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"De liefde is het belangrijkste wat we hebben in ons leven", aldus hoofdredacteur Ruud Hollander. "Daar wil je
dus alles over weten. Eigenlijk is het ongelooflijk dat dit blad er nog niet was." Volgens hem is dit wel hét
moment voor een tijdschrift over de liefde. "Nog nooit werd er zoveel gescheiden en gedate als nu. En ook
mensen die een relatie hebben zijn onrustiger dan voorheen."

In het eerste nummer onder meer:
- interview met Halina Reijn: "Ik wil een man die zegt: en nu ga je liggen!"
- een interview met de beste relatietherapeut ter wereld: Sue Johnson
- schrijfster Esther Gerritsen schrijft over haar scheiding
- een verrassend onderzoek naar: de kus
- de intiemste plekken van Parijs
- adressen voor een weekendje weg
- test: gaat je partner vreemd?
- de lengte van de penis

De Liefde verschijnt zes keer per jaar en heeft een omvang van 116 pagina's. De oplage van het eerste nummer
is 70.000
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